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یککهکردتوصیفباریکتونلیکعنوانبهراآنمی‌توانمی‌شود.ایجادمقعدناحیهدرمزمنعفونتاثردرمقعدیفیستول
ومقعداطرافدرمی‌تواندعارضهاینمی‌کند.متصلمقعدکانالدرداخلیدهانهیکبارامقعدنزدیکپوستدرخارجیدهانه
رامقعدیفیستولاست.چرکازپراغلبکهمی‌رسدنظربهمتورموقرمزبرآمدگییکمانندکلیطوربهودهدرخباسن

کرد.تقسیمپیچیدهوسادهاصلینوع2بهمی‌توان

عارضهبدونوسادهنسبتاًرادرمانومی‌کندعبورمقعدیاسفناکترازسختیبهواستعمقکمنسبتاًفیستولسادهمقعدیفیستول
داخلیدهانهازمنحنیمسیریکاستممکنمثال،عنوانبهباشند.داشتهمختلفیاشکالمی‌توانندمقعدیپیچیدهفیستول‌هایمی‌کند.

باعثعواملاینهمهشوند.منشعبخارجیدهانهومسیرچندینبهاماباشند،داشتهداخلیدهانهیکشایدیاباشندداشتهبیرونیبه
کنید.درمانراعارضهاینمی‌توانیدفیستولنوعتشخیصوپزشکبهمراجعهبامی‌شوند.پیچیدهمقعدیفیستولایجاد

چیست؟مقعدیفیستول
چرک()مجموعهآبسهایجادباعثمی‌تواندعفونتدهد.رخمقعدیفیستولاستممکنشود،ایجادمقعداطرافغدددرعفونتاگر
یکحدودبگذارد.سرپشترافیستولنامبهکوچکتونلیکاستممکنمی‌شود،تخلیهچرککههنگامیشود.مقعدوپوستبین

رودهمدتطولانیشرایطازناشیمی‌تواندهمچنینمقعدیفیستولمی‌شوند.فیستولدچارهستندمقعددرآبسهدارایکهافرادیسوم
باشد.کرونبیماریمانند

ازمی‌تواندیاشودایجادتونلهمانازمی‌توانداضافیمجاریاوقاتگاهیامااستمقعدیکانالوپوستبینتونلیمعمولاًفیستول
آنهادرمانومی‌شوندشناختهپیچیدهمقعدیفیستول‌هایعنوانبهاین‌هاکند.عبورشما(اسفنکتر)عضلاتشمامقعدعضلات
بهمنجرمی‌توانددرمانبدونونمی‌یابدبهبودخودخودیبهمعمولاًزیرااست،جراحیمعمولاًمقعدیفیستولدرماناست.دشوارتر
شود.مکررآبسه‌های

my.clevelandclinic.orgسایتازنقلبه

An anal fistula is usually a side effect of an anal abscess, an infected wound that
drains pus from your anus. The draining abscess can create a tunnel through your

anus to the skin outside. Anal pain, swelling and redness are the primary symptoms

ومی‌شودخارجآنازچرککهاستعفونیزخمینیزآبسهاست.مقعدیآبسهعوارضازمعمولاًمقعدیفیستول
ناحیهدرقرمزیوتورمدرد،کند.ایجادآناطرافپوستبهمقعدداخلازتونلیکمی‌تواندعفونیچرکاین

هستند.بیماریایناصلیعلائمازمقعد

https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/14466-anal-fistula
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مقعدیفیستولعلائم
باشند:زیرمواردشاملمی‌توانندمقعدیفیستولعلائم

ممکنکنید،احساستودهیاسوراخیکصورتبهاستممکنکهشماپوستدرفیستولدهانهازترشحات●
باشد.داشتهوجودآندرخونیاچرکاست

)مقعد(پاییناطرافوداخلدرتورموناراحتیدرد،●
اسهال●
)مقعد(شماپاییناطرافدرشدهتحریکپوست●

کنید.مراجعهخودعمومیپزشکبهدارید،راآنهااگرامانمی‌شوند،ایجادمقعدیفیستولدلیلبههمیشهعلائماین

هموروئیدبامقعدیفیستولتفاوت



متورموریدهایبواسیرحال،اینباهستند.مقعدناحیهدردردومدفوعبامخلوطخونشاملکهدارندمشابهیعلائمبیماریدوهر
چرکیترشحاتمعمولاًاماباشد،داشتهدردگه‌گاهیاستممکنمی‌شود.مقعدازنرمتودهزدنبیرونباعثومی‌کنددرگیررامقعد

همراهزیادیدردکلیطوربهومی‌رسدنظربهسفتتودهیکمانندمعمولاًمقعدیفیستولمورددردیگر،طرفازندارند.وجود
می‌کند.ایجادنیزمقعدناحیهازخونریزیاوقاتگاهیوچرکیاترشحبا

بهنیازمقعدیفیستولکهحالیدرکرد،درمانتزریقیدرمانولاستیکیباندبستنزندگی،سبکتغییربامی‌توانراهموروئید
درمانبرایاست.مزمناغلبونمی‌یابدبهبودخودخودیبهمقعدیفیستولشود.انجاممتخصصپزشکانتوسطکهداردجراحی

ترشحیادرداحساسصورتدراست.ضروریجراحیعملانجاماختیاری،بیاحتمالبدونوعودکماحتمالبادرمانوموثر
کنید.مراجعهپزشکبهمناسبدرمانوتشخیصبرایوقتاسرعدربایدمقعد،ناحیهدرچرک

بواسیریاهموروئیدمقعدیفیستولویژگی‌ها

داردداردمدفوعدرخونوجود

داردداردسوزشودرد

داردداردمقعدناحیهدرورماحساس

نداردداردچرکترشح

باشدداشتهاستممکنداردنامطبوعبوی

نداردداردمقعدبالایمنفذیکوجود

نداردمعمولاًنداردخودبخوددرمان

داردداردلیزرباقطعیدرمان
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مقعدیفیستولانواع
جراحیازهدفاصل،دراماکرد.استفادهآنهاازمی‌توانکهدارندوجودجراحیروشچندینفیستول،پیچیدگیومحلبهبسته

بهمنجرمی‌تواندعضلاتاینبهآسیبزیرااست،اسفنکترعضلاتازمحافظتوعودازجلوگیریمقعد،فیستولکاملبرداشتن
هستند:زیرشرحبهمقعدیفیستولانواعشود.مدفوعبی‌اختیاری

سادهمقعدیفیستول

مقعدیفیستولدکترفیستولوتومی،درکرد.درمانفیستولکتومی(یا)فیستولوتومیبازجراحیبامی‌توانراسادهمقعدیفیستول‌های
شاملفیستولکتومیکند.تخلیهودهدخراشراعفونیبافتوچرکتمامتامی‌کندایجادفیستولداخلیدهانهدرکوچکیبریدگی

ماهیکحدودمی‌شود.رهاخودحالبهشکافکردنپروجدیدبافترشدباطبیعیطوربهزخماست.فیستولدستگاهکلبرداشتن
یابد.بهبودبافتاینتامی‌کشدطول

منجرمی‌تواندروشاینحال،اینبامی‌کند.فراهمدرصد10فقطعوداحتمالبارابهبودیدرصددرصد90حدودفیستولکتومی
اختیاریبیاستممکنشوند،بریدهحدازبیشاسفنکترعضلاتوباشدنداشتهکافیمهارتپزشکاگرشود،جانبیعوارضبه

است.حیاتیبسیارتجربهباوماهربسیارپزشکیکتوسطجراحیعملانجامدلیلهمینبهکنند.تجربهرامدفوع

https://darmanfori.com/blog/fistula/P137-best-fistula-doctor.html


پیچیدهمقعدیفیستول

ازبیشبرداشتنمستلزمامراینزیرابرداشت،کاملطوربهنمی‌توانرافیستولمجرایراهه،چندیاعمیقفیستول‌هایمورددر
هستند:ضروریدیگریجراحیروش‌هایدلیل،همینبهاست.مدفوعبی‌اختیارینتیجهدرواسفنکترعضلهحد
Ligation)لیفت-1 of Intersphincteric Fistula Tract)جلوگیریمنظوربهفیستولداخلیدهانهبستنبرایاستعملی
باشندمطمئنمی‌توانندبیمارانورساندنمیآسیبمقعداسفنکتربهجراحینوعاینحفره.داخلبهمقعدداخلباکتری‌هایوروداز
شد.نخواهنداختیاریبیمشکلدچارجراحیازپسکه
تدریجبهستوناست.عفونتتخلیهبهکمکبرایفیستولدرلاتکسیاابریشمرشتهیکدادنقرارشامل(Seton)ستون-2

روش،اینباکند.ترمیمرازخمتدریجبهتامی‌دهداجازهبدنبهومی‌شودکوچکتروکوچکترآنپشتفیستولومی‌شودسفت
بهرابافتترمیمبرایلازمزمانبدنکهمی‌شودانجامایگونهبهامامی‌دهند،برشرامقعداسفنکترآرامیبهستون‌هااگرچه
شود.جلوگیریمدفوعاختیاریبیازنتیجهدروباشدداشتهعملطولدرمداومطوربهوتدریج
فلپازسپساست.فیستولداخلیدهانهبرداشتنازقبلرکتومدیوارهپوششازمخاطیبافتبرداشتنشاملپیشرفتهرکتالفلپ
اجازهواستداخلازباکتریورودازجلوگیرینتیجهدروداخلیدهانهبستندرمانایناصلمی‌شود.استفادهتعمیرپوششبرای

بهفیستولخارجیدهانهدرلیزریپروبیکدادنقرارشامللیزربافیستولدرمانیابد.بهبودتدریجبهخارجیقسمتمی‌دهد
منقبضاسکاربافتبهراآنومی‌بردبینازراآبسهبافتتدریجبهلیزرازحاصلانرژیاست.دستگاهکلشدنبستهمنظور
می‌کند.

ازمی‌بندد.راآنپشتکانالمی‌شود،کشیدهعقببهبیرونیدهانهبهداخلیدهانهازفیستولطریقازآرامیبهلیزرکههمانطور
70تا60حدوداینهاازکدامهربلکهباشد.موثردرصد100کهنداردوجودروشیهیچشدند،ذکربالادرکهجراحیروش4

درمانیروش‌هایاینهمهکهاستاینبزرگمزیتیکدارد.وجودعوداحتمالمقداریهنوزیعنیدارند.اثربخشیدرصد
بریدهحدازبیشیانشدهبرداشتهعملطولدرمقعدیاسفنکترزیراشوند،تکرارتلاشاولیندرموفقیتعدمصورتدرمی‌توانند
نمی‌شود.

مقعدیفیستولتشخیص
فیستولدهانهبتوانداستممکنشمامتخصصپزشکمی‌کند.معاینهراشماومی‌پرسدعلائمتانمورددرشمامتخصصپزشک
بهخودانگشتکردنواردباشایدمتخصصپزشکاست.معروفخارجیدهانهآنبهکهببیندمقعداطرافپوستدررامقعدی
جراحیکبهبیشتردرمانوبررسیبرایراشمااستممکنهمچنیناوکند.بررسیرابیشترعلائمشمابدنمقعدقسمتدرآرامی

بهنیازشماجراحاستممکندارید،راهچندینباپیچیدهفیستولاگریانباشدواضحتشخیصکهصورتیدردهد.ارجاعکولورکتال
باشد.داشتهاضافیمعایناتوآزمایش‌هاانجام

هستند:زیرمواردشاملآزمایش‌ها

می‌دهد.قرارپایینناحیهدرآرامیبهراآنشماجراحکهکاوشگریکازاستفادهبامقعدازاولتراسونداسکن●
(MRI)مغناطیسیرزونانستصویربرداریاسکن●

خواهیدنیازبیهوشیدارویکاراینبرایدهد.انجامشمامقعدازدقیق‌تریفیزیکیمعاینهاستممکنجراحلزوم،صورتدر
اینبهمنطقه‌ای،‌حسیبییابودخواهیدخوابدرشماکهمعنیاینبهمی‌شود،انجامعمومیبیهوشیتحتمعمولاًعملداشت.

https://darmanfori.com/fistula/


خواهدتوضیحومی‌کنددرمان(EUA)بیهوشیتحتمعاینهطولدرراشماجراحشد.خواهدبی‌حسشمابدنپایینقسمتکهمعنی
داد.انجاممی‌توانکاریچهشماعملطولدرکهداد
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مقعدیفیستولجراحی
اسفنکترعضلاتبهکمتریآسیبکهحالیدرمی‌شوند،انجامفیستولشرازشدنخلاصهدفبامقعدیفیستولجراحیانواعتمام

آسیباگربنابراینکنید،کنترلراآنمی‌کنیدمدفوعکهزمانیتامی‌دهنداجازهشمابهماهیچه‌هااینمی‌شود.ممکنمقعداطراف
گزینه‌هایمورددرشماباکرد،ارزیابیراشماجراحاینکهازپسشود.)بی‌اختیاری(کنترلدادندستازبهمنجرمی‌تواندببینند،

دقیقاًشمافیستولکهدارداینبهبستگیاینکرد.خواهدصحبتمی‌کند،توصیهشمابرایآنچهوکدامهرفوایدوخطراتدرمانی،
خیر؟یامی‌کنددرگیررااسفنکترعضلهآیاوکجاست

احتمالیعوارضخطرومی‌رودانتظارآنازپسچیزیچهمی‌افتد؟اتفاقیچهعملطولدرکهمی‌دهدتوضیحدقیقاًشماجراح
راضیروندادامهازاگربخواهید.گیریتصمیمبرایبیشتریزماننیازصورتدروبپرسیدحتماداریدسوالیهردارد.وجود

درکقبلازراچیزهمهشویدمطمئنکهاستمهمبنابراینکنید،امضارانامهرضایتفرمیککهمی‌شودخواستهشماازهستید،
کرده‌اید.
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مقعدیفیستولجراحیانواع
بهبودبیرونبهداخلازبتواندتااستفیستولکردنبازشاملایناست.فیستولوتومیساده،فیستول‌هایبرایعملنوعرایج‌ترین

بهتامی‌دهدقرارفیستولدهانهدررانازک(فلزیابزار)یکپروبیکشماجراحکرد،اثرشمابیهوشیدارویکههنگامییابد.
است.بهترینشمابرایدرمانینوعچهکهمی‌گیردتصمیممتخصصابزاراینباکنند.پیدارافیستولکندکمکآنها

بازرازخممتخصصشوند.بازفیستولبالایقسمتتامی‌دهدبرشراشمازیرینبافت‌هایوپوستفیستول‌ها،بیشتربرای
پیچیدهخیلیآنهاییویژهبهفیستول‌هااکثربرایعملنوعاینیابد.بهبودتدریجبهتانمی‌کند(استفادهبخیه‌ایهیچ)ازمی‌گذارد

می‌دهد.جوابخوبیبهنیستند،

پیچیدهفیستول‌هایدرمان
کند،عبوراسفنکترعضلهازبیشتریقسمتازشمافیستولاگرباشید.داشتهنیازدرمانازدیگرینوعبهاستممکناوقاتگاهی
شدمتوجهکرد،ارزیابیراشماجراحوقتیاگراست.بیشتراحتمالاینبرگردد،مدامشمافیستولاگریاباشیدداشتهفیستولچندین

می‌کند.استفادهفیستولداشتننگهکنترلتحتومسیرتخلیهبرایستونیکازمعمولاًدارید،ایپیچیدهفیستولکه



ادامهدرازمدتدردرمانبهافرادازبرخیمی‌دهد.عبورشمافیستولازدیگریعملهرازقبلجراحکهاستکوچکینخستون
یکبهراشمااستممکنجراحباشد،نیازپیچیده‌تریدرماناگرباشند.داشتهدیگریروشگونههیچبهنیازیاینکهبدونمی‌دهند،

دهد.ارجاعپیچیدهفیستول‌هایدرماندرمتخصص

هستند:زیرمواردشاملجراحیدیگرانواع

کنید.بازکمیرافیستولتامی‌دهیدانجامماههچندعملچندینکهاستزمانیاینمرحله‌ای:فیستولوتومی●
کند.کمکبعدیعملتاآنتخلیهبهتامی‌دهدقرارماندهباقیفیستولاطرافدرراشلستونیکبارهرشماجراح

می‌کندبازرافیستولومی‌کندقطعرااسفنکترعضلهتدریجبهکهاستستونازخاصینوعاینبرش:ستون●
می‌دهد.کاهشرااختیاریبیخطرامراینشود.ایجادپشتدراسکاربافتتامی‌دهداجازهو

فیستولدهانهرویکهاستمقعدیکانالداخلدربافتازفلپیکایجادشاملاینمقعدی:پیشرفتفلپ‌های●
می‌کند.جلوگیریاسفنکترعضلهبریدنبهشماجراحنیازازعملاینمی‌شود.دوخته

کند.کمکبهبودشبهوکردهمسدودراآنتاکردتزریقیافیستولواردمی‌توانرااین‌هاخمیر:وچسب●
عضلهبریدنازجلوگیریبرایدیگریگزینهآن‌هاامامی‌کنند،کاراین‌هادهندنشانکهندارندوجودزیادیشواهد

کند.توصیهتحقیقاتیآزمایشیکازبخشیعنوانبهراآنآزمایشاستممکنشماپزشکهستند.شمااسفنکتر
عضلاتازکهاستفیستول‌هاییبرایجراحیایناسفنکتری(:بینفیستولمجرایشدن)بستهLIFTروش●

است.اسفنکترعضلاتبینفیستول،کردنبازازقبلفیستولانتهاییکبستنشاملاینمی‌کنند.عبوراسفنکتر
برایالکترودیکازاستفادهوفیستولامتداددرکوچکدوربینیکعبورشاملروشاینآندوسکوپی:ابلیشن●

است.آنکردنمومومهرازقبلفیستول،داخلبافتسوزاندن
رادرمانیلیزرمی‌شود.استفادهفیستولبندیآبوتخریببرایدرمانیلیزرازروشایندردرمانی:لیزر●

دارد.نیازعملازبعدکمتریمراقبت‌هایبهبودهموثرزیرادانست،جراحیروشبهترینباید

مقعدیفیستولجراحیبرایآمادگی
کهمی‌خواهندشماازمی‌کشید،سیگاراگرمثال،برایداد.خواهدتوضیحرامقعدیفیستولجراحیبرایشدنآمادهنحوهشماجراح

معمولاًعملنمی‌یابد.بهبودنیزشمازخمومی‌دهدافزایشراسینهقفسهعفونتیازخمبهابتلاخطرسیگارزیراکنید،ترکراآن
رامقعدیفیستولروش‌هایازبرخیبود.خواهیدخوابدرعملطولدرکهمعنیاینبهمی‌شود،انجامعمومیبیهوشیتحت

بدنپایینقسمتامابود،خواهیدبیدارعملطولدرشماکهمعناستبداناینداد.انجامنیزمنطقه‌ایبی‌حسیازاستفادهبامی‌توان
بروید.خانهبهروزهمانمی‌توانیدمعمولاًعمل،ازپسشد.خواهدحسبیشما

چندبایدمی‌کنید،عمومیبیهوشیاگربمانند.شماباشبیکوبرسانندخانهبهراشماکهبخواهیددوستانتانازیکییاخانوادهاز
کنید.دنبالمی‌گیریدخودپزشکیابیهوشیمتخصصازکهراتوصیه‌هاییکنید.متوقفراآشامیدنوخوردنعمل،ازقبلساعت

کههستیدخوشحالهمچنانوهستیدخوبکهکندبررسیتاکردخواهدملاقاتشماباجراحعمل،روزدربپرسید.داریدسوالیاگر
دهید.ادامه

نیازاستممکنمثال،برایمی‌کنند.آمادهجراحیعملبرایراشماومی‌دهندانجامرانهاییبررسیگونههربیمارستانکارکنان
تزریقانعقادضدداروییک(DVT)عمقیوریدترومبوزازجلوگیریبهکمکبراییاباشیدداشتهفشاریجوراب‌هایپوشیدنبه

https://darmanfori.com/blog/fistula/P29-anal-fistula-treatment.html


داد.خواهدتوضیحداریدنیازکهراآنچهشماجراحوبودخواهندشمامختصشماDVTپیشگیرانهاقداماتکنید.
می‌شوند.انجامپزشکتشخیصبهآزمایشاتسایروایکساشعه،EKGادرار،آزمایشخون،آزمایشمانندآزمایشگاهیمعاینات

شود.مشورتپزشکیزمینه‌هایسایردرمتخصصپزشکانبااستممکنفیزیکی،معاینهازطبیعیغیرنتیجههرگونهصورتدر
خونانعقادبرکهداروهاییویژهبهمی‌کند،مصرفمنظمطوربهراخاصیداروهایوداردمزمنیازمینه‌ایبیماریفرداگر

شود.قطعجراحیازقبلروزهتفتاپنجبایدداروهاگونهاینمصرفغیره،ووارفارینآسپرین،مانندمی‌گذارندتأثیر

​

مقعدیفیستولجراحیازبعدمراقبت‌های
داشت،خواهیدناراحتیکمیبیهوشیدارویرفتنبینازبااحتمالاًکنید.استراحتبایدبرود،بینازبیهوشیدارویاثرکهزمانیتا

کاتتریکبهابتدااستممکنشدید،مواجهادرارمشکلباجراحیازبعداگرمی‌دهند.ارائهرادردتسکینشمابهبیمارستانتیماما
باشید.داشتهنیازمی‌کند(تخلیهمثانهازراادرارکهای)لوله

وقتیمی‌کند.کمکعوارضازجلوگیریبهاینکنید.حرکتوشویدبلندکهمی‌کنندتشویقراشماپرستارانشدید،آمادهوقتی
ازامابروید.خانهبهخودجراحیروزدرمی‌توانیدمعمولاًشماکنید.خوردنونوشیدنبهشروعمی‌توانیدکردیدآمادگیاحساس

بماند.شماپیششبیکوبرساندخانهبهراشماکهبخواهیدکسی



کارسنگینآلاتماشینبانکنید،مصرفالکلنکنید،رانندگیحال،عیندربرود.بینازساعت24ظرفبایدبیهوشیاثرات
دادهشمابهدردتسکینوعفونتعلائمزخم‌ها،ازمراقبتمورددرتوصیه‌هاییخانه،بهرفتنازقبلنگیرید.مهمیتصمیمونکنید

دارد.وجودکلینیکدرپیگیریبرایترتیبیچهکهشدخواهدگفتهشمابههمچنینمی‌شود.

​

مقعدیفیستولجراحیبعدبهبودی
می‌توانیددردتسکینبهنیازصورتدرکرد.خواهیدناراحتیاحساسمقعدیفیستولجراحیازبعدبیشتریاهفتهیکبرایاحتمالاً

بهاستممکنجراحباشد.شایعجراحیازبعدمی‌تواندیبوستکنید.استفادهایبوپروفنیاپاراستامولمانندنسخهبدونمسکن‌هایاز
کنید.مصرفناراحتیگونههرکاهشبهکمکومدفوعکردننرمبرایملینیککهکندتوصیهشما

زخمشود.راهنماییتابپرسیدخودداروسازازدارید،سوالیاگروکنیدمطالعهراداروباهمراهبیماراطلاعاتبروشورهمیشه
اجازهآنهابهتابرگردیدبیمارستانبهروزانهباشدلازماستممکنزخم،اندازهبهبستهشود.خوبهفتهششحدودظرفبایدشما
نیازپانسمانبهمدتچهکهمی‌دهداطلاعشمابهجراحکنید.کمکآنبهبودوداشتننگهتمیزبهتاکنندتعویضراپانسمان‌هادهید

برابردرلباس‌هایتانازتادهیدقرارخودزیرلباسدرگازیکاولهفتهدویایککهباشدمفیدشمابرایاستممکندارید.
شود.محافظتزخمترشحات



چیزیحمامآببهبگیرید.دوشیاحمامروزدربارسهیادوزخم،داشتننگهتمیزهمچنینوناراحتیودردکاهشبهکمکبرای
محلبهبازگشترانندگی،مورددرجراحکنید.خشکدقتباراناحیهسپسکند.تحریکراشمازخماستممکنزیرانکنیداضافه
است.روزچندازبعدمعمولامهماینمی‌کند.توصیه‌هاییشمابهمعمولروالوفعالیت‌هابهبازگشتوجنسیرابطهداشتنکار،

مقعدیفیستولجراحیعوارض
عفونت،مانندمواردیشاملعملهراحتمالیعوارضمی‌دهند.رخعملازبعدیاحیندرمشکلاتکهاستزمانیعوارض

کرد:اشارهزیرمواردبهمی‌توانمقعدیفیستولعملخاصعوارضازاست.بیهوشیمادهبهغیرمنتظرهواکنشیاخونریزی

کنید،کنترلراآن‌هاتوانیدنمیکهباشیدداشتهمدفوعبرایناگهانیهوس‌هایاستممکنرودهبی‌اختیاری●
است.متفاوتروشمختلفانواعبرایاتفاقاینخطرمی‌کند.عبورشماکنارازبادکهزمانیدرستاوقاتگاهی

رساندنحداقلبهبرایعملنوعکدامکهمی‌کندتوصیهشمابهمی‌کند،ارزیابیجراحیازقبلراشماجراحکههنگامی
است.بهتراتفاقاینخطر

بکشد.طولمعمولحدازبیشتراستممکنشمازخمبهبود●
استممکنبازگشتصورتدراست.متفاوتمختلفروش‌هایبیناتفاقایناحتمالکند.عودشایدفیستول●

باشید.داشتهنیازعملیاتازدیگرینوعبه
می‌تواندومی‌کندالتیامبهشروعشمافیستولکهبیفتداتفاقزمانیشایدمقعدمجرای)تنگی(شدنباریک●

کند.تجویزامراینبهکمکبرایراداروهاییشماپزشکشود.مشکلباعث

آخرکلام
درحقیقت،می‌شود.ایجادباسنومقعداطرافدرکهاستچرکباهمراهگاهیکهاسترنگقرمزبرآمدگییکمقعدیفیستول
ازناشیمقعدیفیستول‌هایبیشتراست.مقعدنزدیکپوستومقعدیکانالداخلیپوششبینغیرطبیعیاتصالیکمقعدیفیستول

است.شدهایجادشمامقعدکانالدرکهاستچرک(از)مجموعه‌ایآبسه

درچرکتوسطشدهایجادمسیرکهمیفتداتفاقزمانیفیستولشود.تخلیهپوسترویبرعملبایاخودخودیبهمی‌تواندچرک
درماندرمامتخصصینخدماتوتخصصازمی‌توانیدفیستولدرمانوتشخیصبرایبماند.بازپوستسطحبهرسیدنمسیر
شوید.مندبهرهفوری

منبع:

●my.clevelandclinic.org
●webmd.com

https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/14466-anal-fistula
https://www.webmd.com/digestive-disorders/anal-fistula-overview
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