
 

عنوانبھاوقاتگاھیمقعدیآبسھاست.مقعدپایینیارکتوممسیرنزدیکیدرچرکعفونیمایعازدردناکیحوضچھمقعدآبسھ
وجودبھباعثمقعداطرافغددازیکیدرعفونتکھمی شودایجادزمانیمعمولاًمقعدآبسھمی شود.شناختھنیزآنالپریآبسھ
شد.خواھدتبدیلدردناکآبسھیکبھومی شودجمعپوستدرحفره ایدرچرکشود.چرکآمدن

مقعدیآبسھاست.جوشیکشبیھومی شودایجادشمامقعدنزدیکیدرکھاستمقعدیپریآبسھمقعدی،آبسھنوعشایع ترین
درکھھستندمقعدیآبسھمعرضدرزنانبرابردومردانھستند.مشاھدهقابلکمترکھجاییدھد،رخعمیق تربافت ھایدرمی تواند

نیازپزشکیدرمانبھبیشترعفونتخطرکاھشودردتسکینچرک،تخلیھبرایمقعدیآبسھاست.شایع ترسالگی60تا20سنین
می کنیم.صحبتمقعدیآبسھمورددرکاملطوربھمقالھایندردارد.

چیست؟مقعدیآبسھ
گوارشدستگاهقسمتآخرینمقعدمی دھد.رخرکتومیامقعدناحیھدرآنورکتالآبسھاست.عفونتازناشیچرکازحفره ایآبسھ

مدفوعتامی شودبازمزاجاجابتحیندرکھدارد(اسفنکتر)ماھیچھ ایحلقھیکایندارد.قرارشمارکتومانتھایدروشماست
دروشودعفونیاستممکنشود،مسدودغدداینازیکیاگردارند.وجودمقعدداخلدرزیادیغددکند.عبورآناز(مدفوع)

دھد.رخآبسھنتیجھ،

یامقعداطرافبافتبھراتونلومقعدغدهمی تواندخارجیموادیامدفوعباکتری ھا،توسطشدنملتھبوانسداداوقاتگاھی
یاقبلیمقعدیآبسھیکنتیجھبیشترمقعدیفیستولشود.جمعآبسھنامبھحفره ایدراستممکنکھجاییکند،مسدودرودهراست
متصلخارجیپوستبھرامقعدکانالداخلدرشدهمسدودغدهیککھاستپوستطبیعیغیردھانھیکفیستولاست.فعلی

کند.جلوگیریبعدیمشکلاتازمی تواندآبسھزودھنگامدرمانبنابراینمی کند.

:webmd.comسایتازنقلبھ

An anal abscess is a painful condition in which a collection of pus develops near the
anus. Most anal abscesses are a result of infection from small anal glands

دلیلبھمقعدیآبسھ ھایبیشترمی شود.جمعمقعدنزدیکیدرچرکآن،درکھاستدردناکمشکلیکمقعدیآبسھ
می شوندایجادمقعدیکوچکغددعفونت



 

مقعدیآبسھعلائم
ھستند:زیرمواردشاملآنالپریورکتومپریآبسھنشانھ ھایوعلائم

باسنیامقعدناحیھدردرد●
مقعدنزدیکیدرچرکتخلیھ●
تب●
مقعدناحیھدرتودهیک●
دردناکرودهحرکات●
شکمزیردرد●
خستگی●
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شبانھعرق●
یبوست●
مقعدنزدیکیدرقرمزییاتورم●
شکمپایینقسمتدردرد●
باسنیامقعدازچرکیامایعنشت●



کنید.مراجعھخودپزشکبھتشخیصبرایباشد.دیگربیماری ھایسایرشبیھاستممکنآنورکتالآبسھعلائمتوجھ:
داشتھمتخصصانبامشورتیاآزمایشاتانجامبھنیازاستممکنبھداشتیمراقبت ھایمتخصصونیستآسانھمیشھتشخیص

کنید:مراجعھاورژانسبھزیرعلائمازیکھرداشتنصورتدرباشد.

لرزانلرزیاشدیدتب●
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مقعدآبسھتشخیص
جزئیاتمورددربحثبدھید.پزشکبھرالازماطلاعاتتماماستلازمسپسمی پرسد.شماوضعیتمورددرسوالاتیمتخصص

صادقانھپاسخھستند.شمااطلاعاتبودنمحرمانھحفظبھملزمپزشکیپرسنلسایرومتخصصاناماباشد،آورشرماستممکن
می شود:حاصلزیرشرایطتحتمقعدیآبسھتشخیصمی کند.کمکبیماربھسریعومناسبمراقبتدرمانارائھبھسؤالاتبھ

باشد.کنندهناراحتاستممکنکھدھدتوضیحرامعاینھازقسمت ھاییبایدومی کندمعاینھرابیمارمتخصص●
کنند.درکرادرمانیبرنامھبایداودھد.ارائھروشنیپاسخمی پرسدبیمارکھسؤالیھربھبایدمتخصص●
ادراروخونآزمایشاستممکندیگرمواقعدرنیست.لازمآزمایشیھیچواستواضحتشخیصاوقاتگاھی●

ورکتالترانسآندوسکوپیسونوگرافیوآیآراماسکن،تیسیایکس،اشعھمانندخاصتصویربرداریآزمایش ھایو
برنامھبھترینارائھیاتشخیصتاییدبرایاستممکنھمچنینمتخصصباشند.نیازموردلگنکامپیوتریتوموگرافی

کند.مشورتدیگرمتخصصانبادرمانی
کند.کمکتبودردکنترلبھاستممکنغیره)،و(تیلنولاستامینوفن●
ازنظرصرفداشت.خواھدوجودتبودردتسکیناحتمالاًوچرکترشحشود،بازخودخودیبھآبسھاگر●

شود.بررسیمتخصصیکتوسطبایدھنوزآبسھاین،
باشد.پزشکیمراقبت ھایدنبالبھبایدمبتلافردیابند،بھبودخانگیمراقبت ھایباعلائماگر●



درمانبھآبسھ،بازگشتیاعوارضازجلوگیریبرایافرادازبسیاریشوند.درمانوارزیابیمتخصصیکتوسطبایدآبسھ ھا
دارند.نیازرکتومپریآبسھ ھایمورددرویژهبھبیشتر،

برایاستممکنبنابراینکند.ایجادمقعدیآبسھمشابھعلائمیتواندمیکھمی کندبررسیراشرایطیشمامقعدیآبسھپزشک
باشید:نظرتحتزیربیماری ھایبھنسبتبیشتربررسی ھای

دیورتیکولاربیماری●
رودهالتھابیبیماری●
مقعدی)پریآبسھنادر(علترکتومسرطان●
)STIs(مقاربتیعفونت ھای●

 

مقعدآبسھدرمان

https://darmanfori.com/blog/anal-abscess/P105-Doctor-specializing-anal-abscess.html


برنامھشود.انجامبسترییاسرپاییصورتبھاستممکنمقعدیآبسھدرماندیگر،پزشکیمشکلھروآبسھشدتبھبستھ
بخشدریابھداشتیمراقبت ھایمتخصصمطبدرشایدجزئیجراحیشود.دادهتوضیحبیماربرایجزئیاتبابایددرمانی

شود.انجام)IV(وریدیداخلبخشآراماحتمالاًوعفونی)ناحیھدر(تزریقموضعیبی حسیازاستفادهبااورژانس

باشداضافیساختارھایشاملاستممکنآبسھزیرامی شوند،دادهارجاعجراحبھرکتومپریآبسھ ھایدرمانبرایبیماراناکثر
بدونآبسھ ھایبرخیبااولروزچندبرایوبروندخانھبھشدنبیدارازپسبتوانندبایدبیماراننباشد.مشخصاستممکنکھ

می شوند.تجویزمسکنداروھایعارضھ،

یاپایین)بھکمرازبی حسوبیدار(بیمارنخاعیبی حسیازاستفادهباجراحتوسطعملاتاقدراستممکنجراحیدیگرروش
باشد.روزچندیاشبھیکاستممکنبیمارستاندرشدنبستریشود.انجام بخشی)آرامتحتخوابدر(بیمارعمومیبیھوشی

استممکنبیمارانباشد.لازمدردضدداروھایوبیوتیک ھاآنتیمایعات،برایIVخطبابیمارستاندرشدنبستریاستممکن
برایاستممکنباشد.نشدهانجامگذشتھسال10تاپنجدرکارایناگرباشند،داشتھخودکزازکنندهتقویترسانیروزبھبھنیاز

باشد.آزمایشاتسایروخونآزمایشتکراربھنیازمقعدیآبسھدرمانازپسبیمارپیشرفتارزیابی

مقعدیفیستولحال،اینبامی شود.انجامھمزمانطوربھدوھراصلاحبرایجراحیدارید،مقعدیآبسھومقعدیفیستولاگر
طوربھمعمولافیستولجراحیبنابراینشود.میایجادبعدسالیاماهچندینگاھیوآبسھتخلیھازپسھفتھششتاچھاراغلب

بدونموارددرصد99درکھدلیلبدینباشد.درمانبھترینمی تواندلیزرازاستفادهباجراحیھمچنینمی شود.انجامجداگانھ
درنداردنیازیبیمارومی شودانجامسریعخیلیلیزربامقعدیآبستھدرماندارد.کمتریناراحتیودردواستبازگشت

بماند.بیمارستان

 

https://darmanfori.com/blog/anal-abscess/P31-anal-abscess-treatment.html


مقعدآبسھجراحیازبعدعوارض
از:عبارتندمقعدیآبسھبرایجراحیازبعدعوارض

مقعدیشقاقیک●
عفونت●
زخمجای●
آبسھکردنعود●

 

آخرکلام
درغده ایکھمی دھندرخدلیلاینبھمقعدیآبسھ ھایبیشتراست.رودهراستیامقعدنزدیکیدرچرکازپرتودهیکمقعدیآبسھ
درآبسھ ھاازبرخیامامی شود؛ظاھرمقعداطرافدرقرمزتورممانندواستسطحیمعمولاآبسھمی شود.عفونیمقعدداخل

ھستند.مشاھدهقابلکمترکھجاییدارند،وجودعمیق تربافت ھای

دچارمقعدیآبسھبھمبتلاافرادازدرصد50اولیھ،درمانبدوناست.جراحیتخلیھمقعد،آبسھدرمانموفق ترینورایج ترین
بھاستممکنفیستولمی شود.ایجادپوستوآبسھبینکوچکتونلیککھاستجاییاینجامی شوند.فیستولنامبھعارضھ ای

سال60تا20بینبزرگسالاندرمعمولاًمقعدیآبسھمی شود.مکررمقعدیآبسھ ھایبھمنجرکھشودبستھیادھدادامھخودتخلیھ



کند.درگیرنیزراکودکانمی تواندامامی دھد،رخ

منبع:

●hopkinsmedicine.org
●cedars-sinai.org

 

https://www.hopkinsmedicine.org/health/conditions-and-diseases/anorectal-abscess
https://www.cedars-sinai.org/health-library/diseases-and-conditions/a/anorectal-abscess.html

