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است.مشکلشاندرمانبرایهموروئیدیابواسیردکتربهترینیافتنهموروئیدیابواسیربهمبتلاافرادمهمبسیاردغدغه‌هایازیکی
وتخصصیبسیاربایدمی‌شوندانجامبدنازناحیهاینرویبرکهدرمان‌هاییاستحساسینقطهانسانمقعدناحیهازآنجاکه
بسیاریمشکلاتمعرضدررافرداستممکنباتجربهنه‌چندانپزشکانبهمراجعهومناسبدرمانعدمباشند.کافیبامهارت
برایدکتربهترینبهمراجعهدلیلهمینبهدهد.قراردیگرمشکلاتوعفونتدرد،بیماری،مجددعودمدفوع،بی‌اختیاریهمچون
داد.خواهیمجواباست؟کسیچههموروئیددکتربهترینکهسؤالاینبهمقالهادامهدردارد.اهمیتبسیاربواسیر

ویژگی‌ها متخصصپزشک
کولورکتال

عمومیپزشک

صحیحتشخیص دارد ندارد

کافیمهارتوتجربه
دارد ندارد

کولورکتالهایبیماریدرمانتخصص دارد ندارد

مربوطهوپیشرفتهتجهیزاتداشتن دارد داشتهاستممکن
باشد

بابواسیردرماندرتخصصداشتن
مختلفروش‌های

دارد ندارد

CO2فرکشناللیزرهایازاستفاده دارد ندارد

عملمحلبودنبهداشتیوتمیز دارد دارد
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کنیم؟مراجعهدکتریچهبهبواسیربرای
وجودبهمقعدناحیهاطرافمویرگ‌هایورگ‌هامتورم‌شدناثربرکهباشدساده‌ایبسیاربیماریبه‌ظاهرشایدبواسیربیماری
دردارند.راخودخاصویژگی‌هایکدامهرکهمی‌شودتقسیمخارجیوداخلینوعدوبهبواسیرسادهتعریفاینازجدایمی‌آید.
کشیدهوملتهبراست‌رودهانتهاییرگ‌هایداخلیبواسیردرومی‌شوندپارگیوالتهابدچارمقعدخارجیرگ‌هایخارجیبواسیر

دارند.جداگانه‌ایدرمانبهنیازکدامهرکهمی‌شودتقسیمدرجه۴بهخودداخلیبواسیرمی‌گردند.
کند.کمکهموروئیدقطعیدرمانبهمی‌تواندواستهموروئیدیابواسیردرمانمراحلمهم‌ترینازیکیاولیهدرستتشخیص
تشخیصبرایلازمتجربهوتخصصازپزشکاگرزیرادارد؛بالاییبسیاراهمیتآنبامتناسبدرمانوبیمارینوعتشخیص
مراحلدربواسیربیماریمواقعبسیاریدربود.نخواهدمؤثرچنداننیزاوپیشنهادیدرمانزیادبه‌احتمالنباشدبرخورداربیماری
بااستممکنندهدتشخیصرامسئلهاینموردنظرپزشکدرصورتی‌کهواستبهبودپذیرخانگیدرمان‌هایباخودخفیفوابتدایی
جراحیهمچوندرمان‌هاییبواسیرشدیدمراحلدرهمچنینکند.ایجادفردبرایرامشکلاتیبواسیرلیزریاوجراحیپیشنهاد
شودمواجهبیماریتشدیدبااستممکنبیماردرمان‌ها،اینتجویزعدمصورتدرکهاستکارچارهتنهاهموروئیدلیزریابواسیر

کند.تحملرابسیاریناراحتیودردو
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است؟بواسیردکترهمانمقعدیبیماری‌هایدکتربهترین
تاباشدکافیتجربهوتخصصدارایبایدشماموردنظرپزشکمثالبرایدارد.زیادیاهمیتمقعدیهایبیماریدکتربهمراجعه

نماید.تجویزرابیماریبامتناسبولازمدرمانودهدتشخیصبه‌درستیرابیمارینوعبتواند
فوق‌تخصصیفلوشیپوعمومی،جراحیتخصصداشتنباکههستندفوق‌تخصصیپزشکانجملهازهموروئیدمتخصصپزشکان
کنند.زیادیکمکمقعدیهایبیماریانواعدرماندرشمابهمی‌توانندکولورکتالجراحی

https://darmanfori.com/blog/Anal-diseases/P122-best-doctor-rectal-disease.html
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چیست؟بواسیرقطعیدرماندرپزشکتجربهنقش
دررااولحرفمی‌تواندپزشکتجربهوتخصصمی‌زنند.بواسیربیماریدرمانبهدستجراحانوپزشکانازبسیاریامروزه
نوعمی‌تواندباشدداشتهبواسیربیماریدرمانوتشخیصدربالاییتجربهپزشککهزمانیبزند.بواسیردرمان‌کنندهپزشکانتخاب
یاجراحپزشکانتخابدربایدپزشکتجربهوتخصصدهد.پیشنهادراآنبامتناسبدرمانوتشخیصبه‌درستیرابواسیر

راکافیتجربهبایدمی‌پردازدهموروئیددرمانبهلیزرباکهپزشکیوجراحشود.گرفتهنظردرنیزهموروئیدیابواسیرلیزرکننده
شود.لیزریاجراحیعوارضکمترینبابیمارتاباشدداشتههاروشاینازاستفادهدر
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کرد؟اقدامبواسیردرمانبرایسریع‌ترهرچهبایدچرا
گردد،آغازبواسیردرمانوشناساییاولیهمراحلدراگرکهاستنشیمنگاهیناحیهبیماری‌هایرایج‌ترینازبواسیربیماری
شود.درمانداروهاازاستفادهوخانگیروش‌هایبابه‌سادگیمی‌تواند

کرد:اشارهزیرمواردبهمی‌توانبردبیماریاینبهپیسریع‌ترمی‌توانآنهاکمکباکهبواسیربیماریعلائمجملهاز

مدفوعدفعنتیجهدرخونریزی●
مقعدیدرداحساس●
مقعدناحیهازگوشتیبیرون‌زدگی‌های●
مقعدناحیهازچسبندهولزجترشحاتخروج●
مدفوعناکاملدفعاحساس●
مقعدخارشوسوزش●

دهدتشخیصپزشکاگرکند.مراجعهبواسیرفوق‌تخصصپزشکبهسریع‌ترهرچهبایدمی‌شودروبروبالاعلائمبابیمارکهزمانی
دربواسیربیماریدرصورتی‌کهمی‌کند.تجویزراداروهابرخیوخانگیدرمان‌هایاستخوداولیهوخفیفمراحلدربیماریکه

می‌دهد.پیشنهادراهموروئیدلیزریابواسیرجراحیهمچوندرمان‌هاییپزشکباشدخودشدیدمراحل



​

دکتربهترینبهسریع‌ترهرچهونکنندخوددرمانیبهاقدامبواسیرعلائممشاهدهصورتدرکهمی‌شودتوصیهبیمارانبه
همگردفوریدرمانکلینیکدربواسیرفوق‌تخصصدکترهایبهترینوباتجربه‌ترینازبرخینمایند.مراجعهبواسیرفوق‌تخصص

مهسادکتروفردآرمینامیرحسیندکترمیبدی،امامیامیرحسیندکترکنند.ساده‌ترشمابرایرابواسیربیماریدرمانتاآمده‌اند
امروزبهتاموفقیتبارابسیاریبیمارانخود،تبحروبالاباتجربهکههستندعمومیجراحیمتخصصپزشکانجملهازتوکل

کرده‌اند.درمان

پیشنهاددرمان‌هاییچهبواسیرمتخصصپزشکبواسیربیماریدرمانبرای
می‌دهد؟

باشید.داشتهانتظارخودبیماریوضعیتبامتناسبدرمانیبایدمی‌کنیدمراجعهبواسیرفوق‌تخصصدکتربهترینبهشماکهزمانی
واولیهمراحلدربواسیربیماریباشد.شکلیچهبهبایدبیماریدرمانکهدهدتشخیصمی‌تواندبواسیربیماریبررسیباپزشک
وپمادهاازاستفادههمچنینوکافیآبمصرفبدنی،فعالیتافزایشغذایی،رژیمتغییرهمچونخانگیدرمان‌هایباخودابتدایی

می‌کند:توصیهرازیرروش‌هایازیکیداریدجدی‌تریدرمانبهنیازشودمتوجهپزشکاگراست.درمان‌پذیرتجویزیداروهای

CO2فرکشناللیزرهایبابواسیردرمان●
سنتیروشبهوتیغبابواسیردرمان●
رابربندازاستفادهبابواسیردرمان●
هموروئیدکتومی●



اسکلروتراپی●
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مثالطوربهمی‌دهد؛پیشنهاددرمانبرایبواسیرباتجربهدکترکههستندمرسومیروش‌هایجملهازدومواولروش‌هایامروزه
خونریزیودردبدونوممکنزمانسریع‌تریندرکهاستبواسیردرمانبرایموفقبسیارروش‌هایجملهازبواسیرلیزر

دکتربهترینفقطرامناسبدرماناماهستند؛متنوعبسیاربواسیربیماریدرمانروش‌هایکند.کمکبیماریایندرمانبهمی‌تواند
دهد.پیشنهادشمابهمی‌تواندهموروئیدفوق‌تخصص

بواسیرفوق‌تخصصدکتربهتریندربارهمتداولسوالات
دارد؟اهمیت)هموروئید(بواسیرفوق‌تخصصدکتربهترینانتخابچرا.1

موردنیازتجربهوتخصصباپزشکزیرااست،برخوردارزیادیبسیاراهمیتازبواسیرفوق‌تخصصدکتربهترینانتخابپاسخ:
سازدامکان‌پذیرراناخواستهجانبیعوارضازجلوگیریکند،پیشنهادرامناسبیدرمانودهدتشخیصراعلائمدرستیبهمی‌تواند

کند.تجربهراسریع‌تریبهبودیتاکندکمکبیماربهو

باشد؟داشتهوجودبایدبواسیرفوق‌تخصصدکتربهتریندرویژگی‌هایی.چه2

درمان‌هایحلراهارائهوبواسیرنوعتشخیصدرکافیتجربهوتخصصدارایبایدبواسیرفوق‌تخصصدکتربهترینپاسخ:
پیشرفتهفناوری‌هایولیزرهمچونمدرندرمانیروش‌هایازاستفادهدرتجربهداشتنهمچنین،باشد.بیماریوضعیتبامتناسب

است.برخورداربالاییاهمیتازنیز

شد؟ویزیتسریع‌ترهرچهبواسیردکتربهترینتوسطبایدچرا.3



ممکنمشاورهدرتاخیرمی‌کند.کمکسریعتردرمانودقیقتشخیصبهبیماریاولیهمراحلدربواسیرمتخصصبامشاورهپاسخ:
شد.ویزیتمتخصصپزشکتوسطوقتاسرعدربایدبنابراینشود،بیماریعوارضوعلائمتشدیدباعثاست

دارند؟تخصصیچهفوری"درمان"درمتخصص.پزشکان4

هستند،کولورکتالجراحیفوق‌تخصصیفلوشیپوعمومیجراحیدرتخصصدارایفوری""درماندرمتخصصپزشکانپاسخ:
کنند.مدیریتتجربهودقتبارامرتبطمسائلوبواسیرمی‌دهدامکانآنهابهتخصص‌هااینکه

می‌شود؟پیشنهادبواسیرتخصصفوق‌پزشکتوسطدرمانیروش‌های.چه5

رابربند،،CO2فرکشناللیزرهایجملهازدرمانیمختلفروش‌هایازاستممکنبواسیرفوق‌تخصصدکترپاسخ:
دارد.بواسیرشدتونوعبهبستگیدرمانیروشانتخابکند.استفادهسنتیروش‌هایواسکلروتراپیهموروئیدکتومی،

پایانیکلام

درگردد.دریافتدرمانازنتیجهبهترینتاشودمراجعهمتخصصوحاذقپزشکیکبهبواسیردرمانبرایتادارداهمیتبسیار
لازمتخصصدارایبایددکتربهترینکهگفتبایداست؟کسیچههموروئیدیابواسیرفوق‌تخصصدکتربهترینکهسؤالاینجواب

خودتجربهباپزشککهاستمهمبسیاربواسیربیماریمختلفانواعبهتوجهباکند.درمانرابواسیربتواندتاباشدکافیتجربهو
متعددیپزشکانبواسیربیماریدرمانبرایبگیرد.نظردرراآنبامتناسبدرمانودهدتشخیصبه‌درستیرابیمارینوعبتواند

پزشکانیوفوریدرمانکلینیکبهمی‌توانجملهآنازکهمی‌کنندکمکآنهادرمانومراجعانبهدرمانیمراکزوکلینیک‌هادر
کرد.اشارهتوکلمهسادکتروفردآرمینامیرحسیندکترمیبدی،امامیامیرحسیندکترهمچون
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